
  
 

 

        A Natale, una mano sul cuore. 
MODULO DI ADESIONE 21 DICEMBRE 2025 

Il/La sottoscritto/a   

 

nato/a a prov il   

 

residente nel Comune di prov.  

in via n°   

 

cell/tel.  

 

mail   

 

 

Art. 1- La ditta individuale Linas Eventi con la collaborazione della società sportiva Atletica Arbus e dell’Associazione Turistica Pro- 
Loco di Arbus, propongono l’evento con tema “A Natale, una mano sul cuore” a cui possono partecipare residenti e non residenti 
del Comune di Arbus. 
Art. 2- Il tema della passeggiata è quello del Natale, comunque il partecipante ha ampia libertà di scelta nell’ambito 
sull’abbigliamento che sia attinente allo stesso evento (Babbo Natale, Elfo, ecc.) 
Art. 3- I partecipanti dovranno iscriversi entro domenica 21 DICEMBRE 2025. 
Art. 4 - Per effettuare l’iscrizione si dovrà compilare l’apposito modulo e versare la quota di €10. In caso di rinuncia la quota non 
verrà restituita. 

Art. 5 - Tutti i partecipanti per qualsiasi informazione possono rivolgersi ai numeri di telefono indicati sulla locandina. 
Art. 7- La domanda di partecipazione cartacea appositamente stampata e compilata dovrà essere consegnata presso 

l’ASSOCIAZIONE ATLETICA ARBUS OPPURE PRESSO l’INFO POINT ARBUS in Via Repubblica.  

In alternativa si può inviare tramite mail a linaseventiarbus@gmail.com e allegare copia del pagamento effettuato con bonifico 
bancario intestato a: 

INTESTAZIONE: Ditta Floris Antonella 

IBAN: IT20B0101543830000070806316 

CAUSALE: QUOTA PARTECIPAZIONE EVENTO “A NATALE, UNA MANO SUL CUORE 2025”. 

 
Compilando il form di iscrizione online si dichiara la propria maggiore età e si autorizza la Pro Loco Arbus a utilizzare immagini 

e riprese audio/video per i fini sopra descritti. 

La pubblicazione e/o diffusione potrà avvenire in qualsiasi forma sul sito internet, su carta stampata e/o su qualsiasi altro mezzo 

di diffusione, anche tramite social network (quali ad esempio Facebook, Instagram, Youtube e Twitter), su stampa locale, nonché 

su monitor visibili al pubblico. 

Accetto ed ESPRIMO IL CONSENSO per il sottoscritto, e per mio tramite, per le persone che parteciperanno direttamente alle 
attività dello stand, al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo 679/2023. Consapevole delle 

conseguenze penali a cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilità, 

 

DICHIARA: 

- di aver preso conoscenza che la manifestazione alla quale partecipa è una camminata escursionistica non competitiva di 
resistenza; 

- di essere attualmente in ottime condizioni fisiche e di non avere alcuna controindicazione apparente e tale da consentire lo 
svolgimento di questa escursione in totale sicurezza per quanto attiene il proprio fisico; 

- di aver letto e preso conoscenza che il percorso sarà sulle vie di Arbus, delle relative altimetrie, del programma dell'iniziativa 
benefica. 

mailto:linaseventiarbus@gmail.com


- di essere pienamente consapevole che la propria partecipazione a “A Natale, una mano sul cuore” è volontaria, come è 
strettamente volontaria e facoltativa ogni propria azione compiuta durante lo svolgimento delle attività stesse; 

- di essere pienamente consapevole che è proprio obbligo ed interesse comportarsi responsabilmente con buon senso, e seguire 
con scrupolo le indicazioni fornite dagli organizzatori; 

- di assumersi la responsabilità a titolo personale per le conseguenze che dovessero derivare dalle proprie azioni, sia civilmente 
che penalmente; 

- di essere in perfetta conoscenza delle norme che regolano la circolazione stradale; 

- di accettare totalmente il regolamento della manifestazione senza riserve. 

 

Il dichiarante inoltre PRENDE ATTO dei seguenti punti, e li accetta incondizionatamente: 

- il percorso non è obbligatoriamente segnalato; 

- non è una manifestazione agonistica; 

ogni escursionista viaggia a proprio rischio e pericolo ed è considerato in libera camminata personale, senza alcun diritto in più 

rispetto agli altri utenti; 

- ogni partecipante deve essere a perfetta conoscenza delle norme del codice stradale, e si impegna a rispettarle ed in nessun 
caso e per nessun motivo deve violare le medesime; 

- ogni partecipante è il solo responsabile del proprio comportamento e di qualsiasi atto in violazione del codice della strada; 

- non esiste alcun obbligo nei confronti dell'organizzazione di presidiare il percorso attraversato dai partecipanti alle camminate; 

- ogni partecipante rinuncia a qualunque azione, a qualsiasi titolo ed in particolare in ipotesi di sinistri stradali o simili, incidenti 
o furti, nei confronti dell'organizzazione in relazione alla partecipazione di “A Natale, una mano sul cuore”. 

 

Il dichiarante SI IMPEGNA a 

- munirsi di idoneo abbigliamento natalizio attinente all’evento; 

- seguire ed attenersi alle disposizioni impartite dagli organizzatori e solo da essi; 

- non allontanarsi dal gruppo ovvero avvantaggiarsi o attardarsi; 

- non intraprendere percorsi alternativi di propria iniziativa; 

- riporre negli appositi raccoglitori, se presenti, i rifiuti prodotti e comunque a non gettare o abbandonare mai lungo il 
percorso gli stessi; 

- tenere un comportamento rispettoso e corretto nei confronti degli atri partecipanti e verso chi è presente lungo il percorso. 

 

La partecipazione è subordinata alla piena accettazione delle suddette clausole. 

Pertanto con la presente, il/la sottoscritto/a intende assolvere Linas Eventi, l’associazione Atletica Arbus e La Pro Loco Arbus, 

ed eventuali collaboratori, da qualsiasi responsabilità civile e penale che in qualsiasi modo dovessero insorgere 

conseguentemente alla propria partecipazione a “A Natale, una mano sul cuore”, e per qualsiasi danno dovesse subire o arrecare 

a terzi durante lo svolgimento delle attività proposte. 

 

 

Firma   

 

 

 

Il/La sottoscritto/a, preso atto della Legge n.196/2003, autorizza Linas Eventi di Floris Antonella, la Pro Loco Arbus e 

l’associazione Atletica Arbus al trattamento dei dati personali che lo/a riguardano, e consente la pubblicazione di foto e filmati, 

con la propria immagine, effettuate durante l'escursione, sui mezzi di comunicazione usati dagli stessi per promuovere l'iniziativa. 

 

 

 

Luogo e data  Firma   


